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Laureata in Lettere e Filosofia presso l’Università degli Studi di Milano ha frequentato e 

completato il corso di formazione in Terapia Cranio-sacrale e successivamente il corso di 

formazione in Biodinamica Cranio-sacrale . Ha seguito in qualità di assistente diverse 

formazioni in campo della Biodinamica Cranio-sacrale e diversi corsi di approfondimento sulle 

dinamiche del trauma e sullo sviluppo del bambino con Dott. Bhadrena Tschumi Gemin e 

 D.O. Kavi Gemin 

Dal 1996 ha frequentato diversi corsi di approfondimento con l’osteopata Nicette Sergueef, 

partecipando, inoltre, alla traduzione di un suo testo. 

Dal 1998 collabora con alcune colleghe che condividono lo stesso percorso e la stessa passione 

costituendo un gruppo di studio di approfondimento delle diverse fasi della crescita basandosi 

sui principi della Terapia Manuale funzionale e la Terapia Biodinamica Cranio-sacrale.. 


